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Preise 
 

Preise fu¨r Behandlungen: 
Vollbehandlung 
60-90 Min............................................ 50,- € 
  Teilbehandlung 
  30 Min................................................ 30,- € 
 
Preise fu¨r Ausbildungen: 
Ausbildung 
1. bis 3. Grad..................................... 175,- € 
Lehrerausbildung..............................  600,- € 
 
ab 50,- € Sozialer Satz *30,-€ 
* Sozialtarif nach Absprache und nach Ihrer Selbsteinschät-
zung 
 
 
Die Reiki-Vollbehandlung, wird an 3 aufeinander-
folgenden Tage durch geführt. Am Tag 1 gibt es ein 
ausführliches Gespräch, dann die Reiki-Behand-
lung und ein Nachgespräch. Am Tag 2 gibt es eine 
kurzes Gespräch und gleich die Behandlung und 
ein kurzes Feedback, ebenso am Tag 3. Damit ist 
erstmal die  Heilung aktiviert. 
 
Bei der Teilbehandlung lege ich die Hände nur an 
 Problemstellen auf.

Weitere Angebote der Praxis 
fu¨r Vitalmassagen 

 
* Massagen 

 
* Geistiges Heilen 

 
* Böthen / Besprechen 

 
* Körnerkissen und mehr … 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine nach Vereinbarung 
 

Tel. 04353 / 99 85 535 
angela-bornemann@praxis-fuer-vitalmassagen.de
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Reiki 
 
Reiki ist eine Heilkunst, die in Japan durch  
Dr. Usui wieder entdeckt wurde und auf der uni-
versellen Lebensenergie (KI) beruht. 
Diese universelle Lebensenergie fließt beim 
Handauflegen und entspannt dadurch Körper, 
Geist und Seele. 
 
Diese intelligente Energie spürt Unstimmig -
keiten auf und behebt sie. Ebenso fördert Reiki 
das seelische Gleichgewicht und  
unterstützt Genesungsprozesse. 
 
Reiki ersetzt jedch keine ärztliche oder thera-
peutische Behandlung, kann sie jedoch positiv 
 unterstützen. Reiki-Praktizierende  Personen 
sind an keine Konfessionen  
gebunden. 
 

 
 
 

Reiki-Angebote 

 
• Reiki-Interessierte Menschen können bei mir 
die Reiki-Heilenergie in einer Behandlung 
 kennenlernen. 
 
• Nach Terminabsprache weihe ich Menschen in 
die drei Reiki- und Lehrer-Grade ein, dazu biete 
ich 1-2 Tage Seminare an. 
 
• Zwischen den einzelnen Einweihungssemina-
ren soll genügend Zeit liegen, damit sich der 
Auszubildende an die neue Energie  gewöhnen 
kann. 
 
• Für das Erlernen der traditionellen Einwei-
hungsrituale zum Reiki-Lehrer ist Vorausset-
zung, dass man die Reiki Grade 1.-3. und 
einige Übung damit hat. 
 
• Deweiteren biete ich regelmäßige Reiki-
 Treffen an, dabei sollen die Kenntnisse aus 
den Seminaren vertieft werden und ein  
Erfahrungsaustausch stattfinden. 
 
Ich bin Reiki-Meister- und Lehrerin im    
Usui-System in direkter Linie, 
Dr. Usui, Dr. Hayashi, Mrs. Takata, Furumoto, 
E. Helbing, M. und P. Gilgen, Ageh Popat, 
 Angela Bornemann

Inhalt der  
Reiki-Ausbildungen 

 

1. Grad 
Öffnen des Kanals, vier Einweihungen,  
Chakra-Lehre, Aura, Geschichte des Reiki, 
 Lebensregeln, Selbstbehandlung und  
Partnerbehandlung, Urkunde und Script, 
 Meditation 
 

2. Grad 
Einstimmung in drei Symbole und Mantras, Ken-
nenlernen von der Kraft-, Mental- und 
 Fernheilung, Erfahrungen und Austausch,  
und die ersten Erfahrugen mit dem neuen Werk-
zeug; Meditation 
 

3. Grad 
Einstimmung in das Meistersymbol, Übungen 
mit dem neuen Symbol. Das Symbol bewirkt 
eine sehr intensive Begegnung mit sich selbst 
 

4. Lehrereinstimmung 
Erlernen der traditionellen Einweihungsrituale, 
Leiten der Kurse und Umgang mit Gruppen. 
 
 
 
 
 
 
 

Reiki, ein Weg,  
der zu sich selbst fu¨hrt
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